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1.Пояснительная записка 

1. Нормативная база реализации  АОППО  

     Настоящий рабочий учебный план Лесосибирского филиала краевого государственного 

бюджетного профессионального образовательного учреждения «Красноярский 

строительный техникум» адаптивной образовательной программы  профессионального 

обучения по профессии 12680 «Каменщик» разработан  на основе следующих 

нормативных документов: 

• Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-

ФЗ (далее - ФЗ «Об образовании в РФ») 

• Федеральный закон от 24 ноября 1995 г. N 181-ФЗ "О социальной защите инвалидов в 

Российской Федерации 

• Устав краевого государственного бюджетного профессионального образовательного 

учреждения «Красноярский строительный техникум», утвержденный Приказом  

Министерства образования и науки Красноярского края от 23.12.2014 №459-03/2  

• Приказ Минобрнауки РФ от 02.07.2013г №513 «Об утверждении перечня профессий 

рабочих, должностей служащих, по которым осуществляется профессиональное 

обучение» (зарегистрирован в Минюсте России от 8.08.2013г №29322) 

• Единый тарифно-квалификационный справочник работ и профессий рабочих (ЕТКС). 

Выпуск №3. Раздел «Строительные, монтажные и ремонтно-строительные работы». 

Утвержден Приказом  Минздравсоцразвития  РФ от 06.04.2007 N 243 (в редакции: 

Приказов      Минздравсоцразвития РФ от 28.11.2008 N 679, от 30.04.2009 N 233) 

• Письмо Министерства образования и науки РФ  от 18 марта 2014 г. N 06-281 о 

направлении требований к организации образовательного процесса для обучения 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья в профессиональных 

образовательных организациях, в том числе оснащенности образовательного процесса, 

утверждено  26 декабря 2013 г. N 06-2412вн 

• Письмо  Министерства образования и науки РФ от 22 апреля 2015 г. N 06-443 «О 

направлении методических рекомендаций по разработке и реализации адаптивных 

образовательных программ среднего профессионального образования», утверждено 20 

апреля 2015 г. N 06-830вн 

• Приказ Минобрнауки России от 05.08.2020 г. № 885/390 «О практической подготовке 

обучающихся». 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 28.08.2020 № 441 «О внесении изменений  в 

порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам СПО, утвержденный приказом Минобрнауки РФ от 

14.06.2013 г.№ 464. 

• Приказ Минобрнауки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования». 

 

Учебный  план  состоит  из трех  циклов:   

1. Общеобразовательный цикл состоит из 4-х базовых и 2-х профильных дисциплин, 

который содержит адаптационную дисциплину ОДП.02 Адаптивные 

информационно-коммуникационные технологии 

2. Общепрофессиональный цикл состоит их 8-ми дисциплин и содержит 

адаптационную дисциплину ОП.08 Социальная адаптация и основы социально-

правовых знаний 

3. Профессиональный  цикл включает один профессиональный модуль, в который 

входят два междисциплинарных курса, учебная и производственная практика 

Рабочий  учебный план включает в себя  пояснительную записку,  сводные данные по 

бюджету времени (в неделях), план учебного процесса, перечень учебных кабинетов, 

мастерских 

Рабочий учебный план составлен с учетом требований регионального компонента. 
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Учебный план определяет  следующие качественные и количественные характеристики 

адаптивной образовательной  программы профессионального обучения  объемные 

параметры учебной нагрузки в целом,  по семестрам: 

 перечень учебных дисциплин, видов практик; 

 последовательность изучения учебных дисциплин и профессиональных модулей; 

 распределение различных форм промежуточной аттестации  по  семестрам; 

 распределение,  проведение  итоговой аттестации. 

 

2.Организация учебного процесса и режим занятий 

     2.1. Учебный план предусматривает продолжительность учебной недели – 

пятидневная. 

     2.2  В соответствии с Уставом и правилами внутреннего распорядка Училища начало 

учебного года – 1 сентября.  

     2.3.   Продолжительность учебного года:  

на 1 курсе – 51  неделя, из них 1 семестр  - 17 недель, 2 семестр – 23 недели, зимние 

каникулы – 2 недели; на 2 курсе – 43 недели, из них 1семестр – 17 недель, 2 семестр – 21 

неделя, зимние каникулы – 2 недели, промежуточная  аттестация – 1 неделя и итоговая 

аттестация – 1 неделя . 

     2. 4. Продолжительность учебных занятий по теоретическому обучению  – 45 минут, 

предусмотрена группировка занятий парами.   

     2. 5. Обязательная учебная нагрузка обучающихся в неделю не превышает  30 

академических часов, максимальный объем учебной нагрузки обучающихся составляет 45 

академических часов в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной учебной 

работы.  

 На самостоятельную внеаудиторную работу  отводится до 50 процентов учебного 

времени от обязательной аудиторной нагрузки в зависимости от содержания учебной 

дисциплины и требований к результатам ее освоения. 

   2.6. Учебный план предусматривает проведение консультаций в количестве 120 часов 

при наполняемости группы в 15 человек,  из расчета 4 часа на одного обучающегося на 

каждый учебный год. Формы проведения консультаций – групповые и индивидуальные, 

письменные, устные. 

2.7 Учебный план предусматривает изучение дисциплин общеобразовательного цикла, 

которые подразделяются на базовые и профильные. Изучение учебных дисциплин 

общеобразовательного цикла осуществляется рассредоточено одновременно с освоением 

общепрофессионального и  профессионального цикла. Умения и знания, полученные 

слушателями при освоении учебных дисциплин общеобразовательного цикла, 

углубляются и расширяются в процессе изучения дисциплин общепрофессионального 

цикла, а также отдельных дисциплин профессионального цикла ОППО. 

   2.7. Учебный план предусматривает изучение адаптационных дисциплин направленных 

на индивидуальную коррекцию учебных и коммуникативных умений и способствующих 

социальной и профессиональной адаптации  слушателей с ограниченными возможностями 

здоровья, к ним относятся: 

ОДП.02 Адаптивные информационно-коммуникационные технологии 

ОП.07 Эффективное поведение на рынке труда 

ОП.08 Социальная адаптация и основы социально-правовых знаний 

3.Промежуточная аттестация 

   3.1 Текущий контроль знаний проводится в пределах учебного времени, отведенного на 

освоение соответствующих учебных дисциплин, как традиционными, так и 

инновационными методами, включая компьютерные технологии. 

   3.2. Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированных зачетов и 

экзаменов: дифференцированные зачеты – за счет времени, отведенного на  дисциплину, 

экзамены – проводится вне сетки учебного времени.  



 В каждом учебном году количество экзаменов не должно превышать 8, а количество 

зачетов – 10 (без учета зачетов по физической культуре). 

  3.3 Учебный план предусматривает проведение  комплексного экзамена по МДК.01.01 

Технология каменных работ и МДК.02 Технология монтажных работ при возведении 

кирпичных зданий,  после окончания сроков ее освоения  в день освобожденный от 

других форм учебной нагрузки.  

4.Общепрофессиональный  и  профессиональный цикл 

      4.1  Изучение учебных дисциплин  цикла осуществляется рассредоточено. Умения и 

знания, полученные обучающимися при освоении учебных дисциплин 

общепрофессионального цикла, углубляются и расширяются в процессе изучения  

профессионального модуля. 

    4.2 Практика является обязательной частью учебного процесса. Она 

представляет собой вид учебных занятий, обеспечивающих практико- 

ориентированную подготовку обучающихся. 

 При реализации ОППО   предусматриваются следующие виды практик:  

    учебная и  производственная. 

 

№/№ ПМ Курс  обучения УП  часы ПП  часы 

1 ПМ.01. 1 408 132 

2 ПМ.01. 2  888 

Итого: 1428 408 1020 

 

 Учебная  и производственная практики по ПМ.01 проводятся;  

• в 1-ом семестре -  рассредоточенно; 

• во 2-ом семестре  - рассредоточенно - 204 часа, 

  в условиях предприятий на основании прямых договор, концентрированно - 132 часа; 

• в 3-ем семестре концентрированно - 510 часов,    в условиях предприятий на основе 

прямых договор 

• в 4-ом семестре концентрированно -378 часов на основе прямых договоров 

Производственная практика проводится в организациях, направление деятельности 

которых соответствует профилю подготовки обучающихся. 

4.3 Обязательной  формой промежуточной аттестации по учебной  и производственной 

практике по ПМ.01  является – ДЗ (дифференцированный зачет), который проводится за 

счет времени, отведенного на изучение УП.01 и ПП.01   

4.4. Профессиональное обучение завершается итоговой аттестацией выпускников в форме 

квалификационного экзамена, который включает в себя: 

• практическую квалификационную работу  

• проверку теоретических знаний в пределах квалификационных требований, 

указанных в квалификационных справочниках, и (или) профессиональных 

стандартов по соответствующим профессиям рабочих, должностям служащих.  

 4.5. По результатам итоговой государственной аттестации выпускникам присваивается 

квалификационный  разряд  и выдается  свидетельство .   Необходимым условием допуска 

к итоговой аттестации является отсутствие задолженностей по изучаемым дисциплинам  и   

предоставлением  необходимых документов подтверждающих   прохождение практики. 

 



Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 

 

 

 

Курсы 

Обучение 

по 

дисциплин

ам и 

междисцип

линарным 

курсам 

Учебная 

практика 

Производствен

ная практика 

 

Праздники 
Промежуточн

ая аттестация 

Итоговая 

аттестация 

Каник

улы 

Всего (по 

курсам) 

1 2 3 4  6 7 9 10 

1 22 13,6 4,4   - 11 51 

2 8,4  29,6  1 1 2 42 

Всего 30,4 13,6 34  1 1 13 93 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План учебного процесса 

 

Индекс 

 

 

Наименование циклов, 

дисциплин, 

 профессиональных модулей, 

МДК, 

 практик 

Формы  

промежуточной  

аттестации 

Учебная нагрузка обучающихся (час.) 

Распределение обязательной нагрузки  

по курсам и семестрам ( час. в 

семестр) 

макси 

мальная 

Самостоятельная  

работа 

Обязательная  

аудиторная 
I курс II курс 

всего  

занятий 
 

1 

семестр 

2 

семестр 

3 

семестр 

4 

семестр 

      
лаб. и  практ. 

занятий 

Нед 

17 

Нед 

23 

Нед 

17 

Нед 

21 

1 2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 

О.00 Общеобразовательный цикл 5ДЗ/1З 420 140 280 232 102 178 0 0 

 Базовые дисциплины 4ДЗ/1З 300 100 200 176 85 115 0 0 

ОДБ.01 Русский язык _, ДЗ 60 20 40 28 17 23   

ОДБ.02 История родного края _, ДЗ 60 20 40 28 17 23   

ОДБ.03 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
_, ДЗ 60 20 40 16 17 23   

ОДБ.04 Физическая культура З,ДЗ 120 40 80 76 34 46   

 Профильные дисциплины 1ДЗ 120 40 80 56 17 63 0  

ОДП.01 Математика 

_, ДЗ 

60 20 40 28 17 23   

ОДП.02 
Адаптивные информационно-

коммуникационные технологии 
60 20 40 28  40   

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 7ДЗ 510 170 340 248 102 121 0 117 

ОП.01 Чтение строительных чертежей _,ДЗ 86 29 57 40 34 23   

ОП.02 
Экономика отрасли и 

предприятия 
_,_,_, ДЗ 48 16 32 22    32 

ОП.03 Материаловедение _, ДЗ 60 20 40 32 27 13   

ОП.04 Охрана труда ,_,ДЗ 60 20 40 28 24 16   

ОП.05 
Технология общестроительных 

работ 
_,_, _,ДЗ 91 30 61 44 17 23  21 

ОП.06 Безопасность жизнедеятельности _,_,_,ДЗ 48 16 32 26    32 

ОП.07 Эффективное поведение на _,_,_,ДЗ 48 16 32 22    32 



рынке труда 

ОП.08 
Социальная адаптация и основы 

социально-правовых знаний 
_,ДЗ 69 23 46 34  46   

ПМ.00 Профессиональный цикл  1818 130 260 182 102 55 0 103 

ПМ.01 Выполнение каменных работ 1ДЗ/1Э/1Э(к) 1818 130 260 182 102 55 0 103 

МДК.01.01 Технология каменных работ ДЗ,_,Э 270 90 180 126 68 32  80 

МДК.01.02 

Технология монтажных работ 

при возведении кирпичных 

зданий 
_,_,_,Э 120 40 80 56 34 23  23 

УП.01  
_,_,_,ДЗ 

  408  204 204   

ПП.01    1020   132 510 378 

ФК.00 Физическая культура _,_,_,ДЗ 64 32 32 28    32 

 Итоговая аттестация  36   690    1 

 Итого  2848 472 2340 690 1200 1140 

    2848 912 
дисциплин и 

МДК 
306 354 0 252 

     408 
учебной 

практики 
204 204 0 0 

Консультации на учебную группу по 60 часов в год (всего 

120час.) 
  1020 

производственной 

практики 
0 132 510 378 

     2 экзаменов    2 

 Итоговая аттестация    16 дифф. зачетов 1 8 1 6 

 (квалификационный экзамен)    1 зачетов 1    

 

 


